מכתב לדוגמא לצורך העלאת אחוזים , סעיף עצבים ,וועדה של משרד האוצר

מכתב אישי של הניצול המתאר בקצרה את קורותיו בתקופת השואה, עלייה ארצה והחיים בארץ, מצב רפואי ונפשי, מאורעות מיוחדים. 
המכתב האישי מתאר כיצד המאורעות הפיזיים השונים ומשברים משפיעים ומחמירים את המצב הנפשי
לכבוד 

הרשות לניצולי השואה
1 קורות ניצול השואה בתקופת השואה שמי.... בן 87, יליד העיר ר. שבפולין. עם פרוץ המלחמה משנת 1939 עד 1941 הייתי תחת כיבוש רוסי, בשנת 1941 כבש הצבא הגרמני את האזור, לכן מר ו. ברח יחד עם בן דודי וגיסי לברית המועצות שם שהה עד השחרור בשנת 1945. לאחר שברחתי לרוסיה שירתתי בצבא האדום ובפלוגות עבודה. לאחר המלחמה חזרתי לעיר הולדתי וגיליתי כי אחותי וילדיה נרצחו במהלך אקציה על ידי הגרמנים.חיפשתי את הורי וגיליתי למגינת ליבי כי נרצחו על ידי האוקריאינים. בשנת 1947 עליתי  לארץ כמעפיל, גורשתי על ידי הבריטים לקפריסין ואח"כ שהיתי במחנה המעצר בעתלית.
2. התייחסות למשפחתו הקרובה, עלייה ארצה, מקצוע, משפחה:
בשנת 1947 נישאתי והקמתי בית ומשפחה עם שתי בנות. עבדתי במהלך השנים כ...לפני 5 שנים התאלמנתי מאשתי , מאז אני מרגיש עצוב...
3. מבחינה רפואית ונפשית 
מאז שנפלתי בינואר ...בביתי בדיור העצמאי ושברתי את עצם הירך, מצבי הפיזי החמיר מאוד. לאחר ניתוח עצם הירך היו סיבוכים כמו חסימת מעיים, זיהום בדרכי השתן, כך ששהיתי תקופה ארוכה מאוד בשלושה בתי חולים שונים ובשל מצבי לא עברתי שיקום ונותרתי מרותק לכסא גלגלים. אני זקוק לעזרה מלאה בכל תפקודי היום יום. בשל המחלות הרבות אני מרגיש חרדה רבה מהעתיד,  אני סובל מדיכאון, נדודי שינה..בשל התאלמנותי אני מרגיש בדידות רבה, נוטה למצבי רוח, עצוב...
3. (כיצד המצב הוחמר לאחרונה-דגש על החמרה בסעיף מוכר):
אין ספק כי בשנתיים האחרונות חלו שינויים דרמטיים בחיי, החל מהמעבר מביתי בקהילה לדיור מוגן לעצמאיים, הנפילה והניתוח אשר הובילו למעבר למחלקה סיעודית, התאלמנות... השינויים שעברתי בשנתיים האחרונות משפיעים ומחמירים את מצבי הנפשי.
אבקש לזמן אותי לוועדה רפואית\וועדה ללא נוכחות לצורך העלאת אחוזים בסעיף נפשי.
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