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 אדם עם מוגבלותבמפגש עם  אכיפה לצוותי הנחיות

  מסביבת ביתו. 'מ 0111 עד של לצאת למרחקיכול אדם כל 

 מטר מסביבת ביתו. 0111יכול לצאת )לבד או עם מלווה( למרחק העולה על  אדם עם מוגבלות  

  במקרים חיוניים  ותמותרת לאנשים עם מוגבל מטר 0111יציאה ממקום המגורים למרחק העולה על

 נדרשם או המצב הנפשי שלו במקרים בהם הדבר על מנת לשמור על בריאות האד

  אדם עם מוגבלות אינו חייב להזדהות ככזה ואינו חייב לשאת עליו תעודה המזהה אותו כאדם עם

 מוגבלות. 

 .יש לנהוג ברגישות ובאופן מכיל באינטראקציה עם אדם מוגבלות 

 אלו יכולים לכלול: אנשים 

 אנשים על הרצף האוטיסטי  

 אנשים עם מוגבלות נפשית 

 

 אנשים עם מוגבלות שכלית 

  מוגבלות פיזיתאנשים עם  

 

או מסיבות  לשמור על בריאותםלצאת על מנת  כיםעם מוגבלות צרי אנשיםחלק מציבור חשוב לדעת: 

, ברכיבה באופנייםבדרכים שונות, למשל יציאה החוצה יכולה להיעשות . הקשורות למוגבלותםאחרות 

 או בנסיעה ברכב. בטיול בשדה פתוח, בפעילות ספורטיבית או בטיול רגלי במסלול קבוע וידוע

עם מוגבלות, תוכלו לתשאל אותו בעדינות לסיבת הימצאותו מחוץ אינכם מזהים שמדובר באדם אם 

 . לביתו

. להימנע משיתוף פעולה ומענה לשאלות אדם ימו לב, כי התייחסות נוקשה עלולה לאיים  ולגרום לש

 .להבין שמדובר בצורך חיוני עבורולעתים אדם לא יזהה עצמו כאדם עם מוגבלות, אבל מתשובתו תוכלו 

לעתים לאדם עם מוגבלות יש תעודת נכה, תעודת זכאות לפטור מהמתנה תור או מסמך חשוב לדעת: 

 הוא אינו חייב לשאת עליו את התעודה כשהוא יוצא מביתו .של איש מקצוע )עובד סוציאלי, רופא וכדומה(

 .ם עם מוגבלותדואינו חייב להזדהות כא

ן משפחה או יכול להיות כל אדם, לאו דווקא בהמלווה . פי הצורךאדם עם מוגבלות יכול לצאת עם מלווה ל

 ו.אדם המתגורר עמ

כזה, שמירה על  במקרהלעתים המלווה מסייע לאדם עם המוגבלות בזמן היציאה החוצה, חשוב לדעת: 

 .נדרשתבין אנשים אינה  מטר 2המרחק של 


